FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

» Data

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

« Data

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Data

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

» Data

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

Curriculurn vitae di
GEMO ILARIA

GEMO ILARIA

Da aprile 2015 (in corso)
Anffas Onlus di Massa Carrara (Via Piave, 7bis, 54033 - Carrara)
Associazione Cnlus di Famiglie di Persone con disabilita intellettiva efo relazionale

_Contratto di collaborazione autonoma libero-profession ale (22 ore settimanali)

- Incarico di responsabile clinico del Centro integrato per la cura dello Spettro Autistico e del
Centro per la cura dei Disturbi Psicopatologici dell'adolescenza-preadolescenza.

- Valutazione diagnostica e presa in carico di minori affetti da disturbi dello spettro autistico o
con gravi psicopatologie e delle loro famiglie, in stretta collaborazione con ['Asl1 di Massa.

- Partecipazione a riunioni di équipe, supervisioni di gruppo, progetti sperimentali finalizzati ad
un miglioramento della qualita della vita dei bambini e ragazzi affetti da patologie psichiatriche.

Dal 1° ottobre 2014 — 20 dicembre 2014

ASL12 - Versilia

UFSMIA (unita funzionale salute mentale infanzia adolescenza)

Contratto di collaborazione autonoma libero-professionale full-time (38 ore settimanali)
Svolgimento di prime visite neuropsichiatriche (ambulatoriali), inquadramento diagnostico ed
invio ai percorsi assistenziali specifici per patologia, partecipazione a riunioni di équipe.

1 marzo — 30 settembre 2014 (7 mesi)

Centro diurno “ll Delfing”, via Verdi - Livorno

Centro diurno per minori con disturbi psichici in fase post-acuta

Direttore Sanitario (DS)

Il ruolo di DS prevede la messa in atto delle procedure previste dall'accreditamento regionale, il
ruolo di NP! prevede colloguio con i genitori, incontri d’equipe, osservazione e intervento
riabilitativo sugli utenti.

Da marzo 2014 a settembre 2014 (7 mesi)

UO Neuropsichiatria Infantile (direttore Dr. Giorgio Pini)

Azienda ASL 12 - Versilia

Borsa di studio nell’ambito del centro di riferimento regionale per la sindrome di Rett

II ruolo del NPI & seguire il piccolo paziente affetto da Sindrome di Rett dal'ingresso alla
dimissione (esame obiettivo, colloqui con i genitori, monitoraggio cardiorespiratorio con
neuroscepio).
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Dal 1/01/2014 al 31/12/2014 (un anno) '

Dr.ssa A. Chilosi (responsabile servizig Day Service DSApp)

IRCCS Stella Maris - Calambrone (PJ)

Contratto di collaborazione autonoma libero-professionale (circa 8 ore settimanali)

Svolgimento di visite ambulatoriali allinterno del servizio Day Service - sezione Disturbi Specifici
dell'Apprendimento. Mansioni: visita neuropsichiatrica, colloquio con i genitori, somministrazione
scale di valutazione efo interviste.

Dal 28/01/2014 al 31/01/2014
Dipartimento Clinico UO3

IRCCS Stella Maris — Calambrone (Pl)

Contratto di lavoro a tempo determinato part-time (18 ore settimanali)
Sostituzione dj Dirigente Medico Neuropschiatra assente per malattia

Da febbraio 2013 a marzo 2014 (1 anno)

Dr.ssa R. Tancredi (responsabile servizio Day Service DPS)

IRCCS Stella Maris — Calambrone (P[)

Contratto di collaborazione autonoma libero-professionale (circa 8 ore setimanali)

Svolgimento i visite ambulatoriali allinterno del servizio Day Service - sezione Disturbi
Pervasivi dello Sviluppo. Mansioni: visita neuropsichiatrica, colloquio con i genitori,
somministrazione scale dj valutazione e/o interviste.

Da novembre 2012 5 luglio 2013 (9 mesi)
Dipartimento Salute Mentale Dipendenze Patologiche (Poliambulatorio "Saragozza” - Via
S.Isaia 94/A - Bologna) e Centro Regionale ADHD di Bologna

Azienda U.S.L. dj Bologna

Incarico inquadrato come Borsa di studio (18 ore settimanali)

- Valutazioni diagnostiche e trattamento di bambini e adolescent con sospetto Disturbg da

deficit di attenzionefiperattivita e/o Disturbo Specifico degli Apprendimento,

Da settembre 2012 a dicembre 2012,

Prof. Filippo Muratori, direttore Unita Operativa 3, IRCCS Stella Maris (Pisa)

IRCCS Stella Maris

Contratto di collaborazione autonoma libero-professionale

Svolgimento del progetio di ricerca (RC 4/ 12) "Studio clinico ed elettrofisiologico sulle abilits g

riconoscimento dells espressioni facciali in un gruppo di ragazzi con elevati ratti calloso-
anemozional”. Tutor: dr.ssa Annarita Milone,

Da ottobre 2012 (in Corso)

Attivita di libera professione specialistica (presso centri privati accreditati)

- Vitalcenter (Empoli) - struttura accreditata dalla regione Toscana per la diagnosi dei Disturbi
Specifici dell Apprendimento DSA

- Ambulatorio terapeutico polivalente presso La Spezia (via Gianturco) - equipe accreditata dalla
regione Liguria per Ia diagnosi dei Disturbi Specifici deli'Apprendimento DSA

Collaborazione autonoma libero-professionale sy appuntamento

- Valutazioni diagnostiche, Psicoterapia individuale, colloqui di sostegno all genitorialita

Dal 30/07/2007 al 10/09/2012 (5 anni)

Universita di Pisa - IRCCS Stella Maris (Fisa)

Fondazione Stella Maris — Istituto dj Neuropsichiatria Infantile a carattere scientifico
Contratto di formazione specialistica (specializzazione post-laurea)

Svolgimento delle attivita teoriche e pratiche del medico in formazione Specialistica previste
dallordinamento didattico della scuola determinate (in conformita alle indicazioni dell'Unione
Europea).
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10 Settembre 2012
Universita di Pisa - IRCCS Stella Maris Calambrone (PN

Titolo tesi: Studio dei tratti psicopatici, delle condotte aggressive e dei relativi correlati

neuropsicologici in un campione clinico di soggetti con disturbi esternalizzanti in eta evolutiva.
Relatore: Prof. Filippo Muratori. Tutor: dr.ssa Annarita Milone.
Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile

Votazione: 110/110 e lode

Da Giugno 2008 a Maggio 2012 _
SBPC — Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva. Tutors: Dr. S. Lenzi — Dr. F. Lambruschi

Il Training speciale di perfezionamento, della durata di 4 anni, aveva come obiettivi
I'acquisizione e approfondimento delle specifiche basi epistemologiche, teoriche, metodologiche
e tecniche caratterizzanti I'approccio clinico & psicoterapeutico cognitivista ad indirizzo
costruttivista ed evolutivo. Il corso & ficonosciuto  dalla Societa ltaliana di Terapia
Comportamentale e Cognitiva - SITCC.

Aftestato del Corso di Perfezionamento quadrien nale (Training Speciale).

Dal 27/09/2000 al 24/10/2006

Universita degli Studi di Pisa

Titolo tesi: “L’anoressia nervosa prepuberale. Caratteristiche cliniche all'esordio ed evoluzione”.
Relatore: Prof. Filippo Muratori.

Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia (classe 46/S)

Votazione: 110/110

25127 Aprile 2014

Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna

Secondo meeting Internazionale dell’Associazione CDKL5 (variante Sindrome di Rett)
Docente

Settembre 2007 — Giugno 2008

Trinity College London — Sede di Lucca

Lingua inglese (scritta e orale)

Graded Examination in Spoken English - Intermediate Stage
Grade 8-B2.2

Novembre 2009

Dr. Faggioli R. - Giunti OS-

Corso teorico-pratico sullutilizzo del test ADOS (Autism Diagnostic Observation Schedule) e
ADI-R (Autism Diagnostic Interview-Revised)

21-26 Novembre 2010
Foundation Child, SOPSI and World Psychiatric Association
8th European Training Seminar for young researchers in child and adolescent psychiatry

21-26 Marzo 2011

Societa ltaliana di Neurofisiologia Clinica, Associazione ltaliana Tecnici di Neurofisicpatologia,
Clinica Neurologica del Dipartimento di Neuroscienze dell'Universita di Pisa, Azienda
Ospedaliero Universitaria Pisana

Decimo Corso residenziale di Elettroencefalografia e tecniche correlate
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30M1/12 - 11212

IRCCS Stella Maris (Pisa)

Corso “Coping Power Program” {programma multimodale per la gestione ed il controllo defla
rabbia in eta evolutiva).

2 marzo 2013 e 19 ottobre 2013

Qrdine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Lucca

Corso teorico-pratico di Rianimazione Cardio-polmonare (BLSD) e Corsc teorico-pratico di
Rianimazione Cardio-polmonare pediatrica (PBLS).

Encefalopatia epilettogena CDKLS5 o variante di Hanefeld della Sindrome di Rett? Una
questione controversa,

Toscana Medica, Num. 1 - 2015.

Gemo |, Congiu L, Scusa F, Benincasa A, Morescalchi P, Romanelli AM, Pini G.

High-functioning autism spectrum disorder associated with CHARGE syndrome: a case report.
Clin Dysmorphol. 2014 Jan;23(1):35-7. PMID: 24172694
Pisano S, Milone A, Gemo |, Masi G.

Repeated insulin-like growth factor 1 treatment in a patient with Rett syndrome: a single
case sfudy.

G. Pini, MF. Scusa, A, Benincasa, . Bottiglioni, L. Congiu, C. Vadhatpour, AM. Romanelli,
1.Gemo, C. Puccetti, R. McNamara, S. O’Leary, A. Corvin, M. Gill and D. Tropea.

Frontiers in Pediatrics, Child and Neurodevelopmental Psychiatry, June 2014, Volume 2,
Article 52. PMID: 24918098,

Emotional reactivity in referred youth with disruptive behavior disorders: the role of the callous-
unemotional traits.

Masi G, Milone A, Pisano S, Lenzi F, Muratori P, Gemo |, Bianchi L, Mazzone L, Postorino vV,
Sanges V, Williams R, Vicari S,

Psychiatry Res. 2014 Dec 15,220(1-2):426-32. PMID:25110316

ltratti calloso anemozionali nej disturh da comportamento dirompente: informazioni da bambinj
e adolescent clinici e non.

G. Masi, A. Manfredi, A. Milone, I. Gemo, F. Lenzi, P. Muratori, L. Polidori, L. Ruglioni, A. Pitanti,
S. Pisano, F. Muratori

Giornale di Neurapsichiatria dell'et3 evolutiva, Vol, 33, N. 1, Aprile 2013

Anoressia nervosa prepuberale . caratferistiche cliniche all'esordio.
F. Muratori, V. Viglione, S. Maestro, I, Gemo, C. Montalto, S. Calderoni
Giornale di Neuropsichiatria dell'et3 evolutiva, Volume 14, March 2008, Issue 1, pp.29-35,

Verso il DMS-V: i softotipo “callous-unemotional” nej distrubi delfa condotta. Contributo clinico.
1.Gemo, A Manfredi, P.Muratori, L.Polidori, L.Ruglioni, F.Lenzi, A.Milone, G.Masi, F. Muratori
Giornate pisane di Psichiatria e Psicofarmacologia clinica (Giugno 2012)

Anoressia nervosa prepuberale : caratteristiche cliniche all'esordio.
Gemo 1., Muratori F., Viglione V., Calderoni S.
13° congresso SOPSI - societs italiana di psicopatologia (Febbraio 2009)

The Merck Manual - 19° edizione — Edizione Italiana (Springer)
978-88-470-5497-4
Disturbi del comportamento nei hambini,
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[TALIANO

INGLESE
LivELLO B2/C1: buono

Ritengo di possedere elevate capacita relazionali e comunicative, buone capacita empatiche
maturate attraverso il rapporto con I'utenza. Ottima capacita di integrarsi e lavorare in gruppo, di
fornire informazione chiare ai genitori e/o insegnanti dei pazienti seguiti; discreta competenza
nel parlare in pubblico.

Buona attitudine al coordinamento di progeti e di gruppi, in particolare buona capacita di
coordinare I'equipe multidisciplinare costituita dalle figure professionali che collaborano
solitamente con la figura del Neuropsichitra Infantile (psicologo, logopedista ecc.).

Buona conoscenza dei sistemi operativi Microsoft Windows e Mac OSX, del pacchetto Office
(Word, Power Point ed Excel) e del programma SPSS per Windows (per analisi statistiche dei
dati sperimentali). Ottima conoscenza del database PubMed per le ricerche bibliografiche.

La sottoscritta autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal
D.Lgs 196/2003.

1l presente curriculum é aggiornato al 15 maggio 2017.
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